NO TE DEJES enganar,

es FUMAR

»
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HABLEMOS

SODre CcOsas

COOL

-xpresar tu personalidad vy
tu estilo. Ser autentico.

Ser ‘ecologico

lener en cuenta a los
demas.

Pensar en tu pblienestar.

T

LENcventras
ajguna
rejacion?

)

VAPEAR

Imita la conducta de los
fumadores.

S Muy costoso con el
mMmedio amblente.

Provoca efectos del humo
de segunda mano.

Representa un riesgo
de salud en el presente y
futuro.

NO TE DEJES engafiar,

VAPEAR

es FUMAR



Desde el 2.000 el consumo de
clgarrillo empezo a decaer a nivel
mundial.

-videncla de estudios clinicos
genero mayor conclencia
sobre la relacion entre fumar
y el cancer.

Leyes antitabaco empezaron a
reqgistrarse tras el Convenio
Marco de la OMS para el
control del tabaco en 2005.

Mayor promocion de
estilos saludables
debido al aumento de
enfermedades
relacionadas con
sedentarismo, mala
alimentacion,
consumo de tapaco vy
alconol.

;,Qué OPiNas de |a teoria de
que Sjtuaciones como éstas
levaron a |a industria de| tabaco
a buscar otras alternativas
comerciales?

NO TE DEJES enganar,

VVAPEAR

es FUMAR



QUE OFRECEN

l[OS dISPOSItIvVOS electronicos vy

VARPES

DISPOSIIVOS
llamativos,
Una alternativa al COloridos y con
CONSUMO de tabaco estetica
tradicional, que novedosa.
supuestamente es
mMenos danina para
la salud y puede
ayudar a dejar de °roducen un
fumar. Vapor gue se
iNhala por la

DOCa.

Diferentes

sabores segun
[0S qustos de los
consumidores.

Se desconocen
todos los efectos
gque pueden causar
a largo plazo.
Crean adiccion a la
NiIcotina O a otras

drogas, DaNos
especialmente en pulmonares,
l0s jovenes v los cereprales O
no fumadores. cardiovasculares
se reqistran a
diario por la
iNNalacion de
este humo.
COnUenlen e
: sgstan;gs eficiente de
guimicas toxicas O capturar al

desconocidas. consumidor que

genera un gasto
recurrente.

NO TE DEJES enganar,

VVAPEAR

es FUMAR



g
O

NICOTINA

AlLERT

La nicotina es una sustancia guiMmica
gque contiene nitrogeno y que se
encuentra en la planta del tabaco.

Actua como estimulante del sistema
Nnervioso central, aumenta la
frecuencia cardiaca, la presion
arterial y el estado de alerta.

La nicotina se absorbe rapidamente
por los pulmones vy llega al cerebro
en menos de 10 segundos.

SU Interaccion con las neuronas altera
la liberacion de neurotransmisores
gque alteran el estado de animo, la
sensacion de placer, recompensa y la
Motivacion, y pueden generar
sensaciones de euforia. Esto hace que
el consumidor quiera repetir la
experiencia y se vuelva dependiente de
la sustancia.

_lega al interior de las celulas y afecta
su funcionamiento desde adentro. Por
ejlemplo, Impacta a las mitoconadarias,
CcON consecuencias negativas para la
salud neuronal, como el estres
oxldativo, la Inflamacion y la muerte
celular.

LLOS WAPES tiener

NICOTINA?




QUE MAS

VVARPES

Se han encontrado sustancias
COMO:

PlOMO
Manganeso
® Otros metales pesados

Como Nno estan regulados por (as
autorigades sanitarias,

SU COMPOSICION Varia Mucnho entre
marcas y modelos, o que
constituye un riesgo adicional por la
presencila de sustancias
desconocidas.

NO TE DEJES enganar,

VAPEAR

es FUMAR




LOS Mas

JO\/EN ES
VAPEABORES

Segun un informe de UNICEF, (oS
NINOS Y lOS jovenes estan expuestos
a mensajes publicitarios que Influyen
SUS preferencias de consumao vy su
mManera de actuar. Los mensajes
pueden promover productos o
serviclos perjudiclales para su saluo
como los vapeaadores.

@ El marketing aprovecha la
curiosidad, la Influencia que ejercen
[0S amIgos v los Influencers para
pDromover su uso de los dispositivos
entre lOs jovenes.

NO TE DEJES
MANIRPULAR.

Si te OFrecen
vaPear Preguntate,
¢,€S una decision
inteli9ente?

La anticipada adherencia al
consumo permite que la Industria
cultive a los consumidores por mas
tiempo vy se lucre de ellos.

NO TE DEJES enganar,

VVAPEAR

es FUMAR



POR QUE

te nablamos ae

VAPES

Nuestro objetivo como Colegio
es gue puedas tener a tu
disposicion Informacion de
calldad, basada en la evidencia,
completa y culdadosa sobre 1as
proplematicas gue te rodean
Dara gue, cuanao sea el
Mmomento, puedas declidir de
UNa manera conscliente e
iNnformada.

NO TE DEJES enganar,

VAPEAR

es FUMAR



NO TE QUEDES
en kA SUPERFICIE
de lo que Implica

VAFPEAR







