
Pescando prejuicios 
Video 
http://www.youtube.com/watch?v=F8_UrXl7gjo 

 
Juzgar  las cosas antes de tiempo o sin conocimiento cabal. En psicología social el prejuicio es 
normalmente  una  actitud  resultado  de  la  socialización  y  usualmente  negativa  e  infundada 
hacia ciertas personas. 
 
Creo  que   ésta  es  la  imagen  que  la mayoría  tiene  respecto  a  lo  que  es  pescar;  un  hombre 
perezoso y gordo que toma cerveza, y se hecha a la sombra de algún árbol o una silla, mientras 
ronca todo el día esperando sin suerte a que algún pez muerda su anzuelo. 
 
He pasado las horas de mi vida pescando. Desde que mi papá me comenzó a llevar a pescar no 
he podido parar de ir, a veces creo que soy adicto, un enfermo por este deporte, simplemente 
no lo puedo dejar, y mientras siga vivo siempre buscare un río, un lago, un mar, un riachuelo o 
un charco para lanzar un anzuelo.  
 
Muchos me  han  hecho  esta  pregunta,  y  sí me  encanta  pescar.  Luego  trato  de  explicarle  al 
formulador de  la pregunta mis sentimientos respecto a este deporte único, y por qué pescar 
no es  lo que  se  imagina, pero cuando me volteo a ver  su cara esta no parece  sentir ningún 
impacto, no comprende la pasión que siento y entiendo que está a punto de pegarse un tiro, 
así que desisto en mi esfuerzo por explicarle que es  la pesca mientras cambio de tema y me 
digo a mi mismo “Bueno entre menos pescadores mejor, lo que faltan son pescados”  
 
Entre los muchos estilos de pesca, hay uno que es mágico: el mosqueo, no solo porque lograr 
el equilibrio requiere de una gran concentración y práctica, sino también porque es el método 
más efectivo y entretenido para sacar un pez. Este método de pesca consiste en lanzar la línea 
usando la flexibilidad que tiene la caña, lanzando el anzuelo hasta el lugar preciso. El señuelo, 
conocido  como mosca,  consiste de un anzuelo  recubierto de objetos  como plumas o pelos, 
buscando similar un mosco, una larva, un grillo una rana, o cualquier animal o insecto pequeño 
que pueda comer un pez. 
 
Creo que es  imposible  relatar por medio de palabras  lo que es mosquear, este  sentimiento 
solo se puede entender cuando uno ha pasado las horas de su vida haciendo este deporte. Es 
como estar suspendido en el aire, libre de todas las leyes.  

  
Cuando mosqueo un río, voy saltando de piedra en piedra, río arriba, buscado un pozo nuevo, 
un  nuevo  universo  inmenso  y  único,  que  no  tiene  barreras.  Cada  trucha  que  saco  es  una 
animal  excepcional  y  asombroso.  Para  mí  pescar  no  se  trata  de  sacar  un  pescado  para 
comérmelo, para mi  la pesca es pescarse a  sí mismo. Un verdadero pescador no encuentra 
diferencia entre el tamaño de un pez, porque cada pez es una emoción nueva, un pedazo de 
uno mismo, de la personalidad, de quien uno es realmente. Al igual que en la mitología, creo 
que  lo  que  busca  el  pescador  va mucho mas  allá  que  el  simple  hecho  de  alimentarse,  el 
pescador busca respuestas bajo el agua, como si de cierta manera el universo  le mostrara al 
pescador  la  imagen  de  si mismo  a  través  de  la  pesca,  por medio  de  símbolos  que  solo  el 
pescador puede entender consiente o inconscientemente.  
 
Al  relatar mi historia  sobre  la pesca me he dado cuenta de  los prejuicios a  los que estamos 
constantemente atados.  Creo que la visón sobre el mosqueo cambiaria drásticamente si yo les 
contara cómo pesco por  los ríos de  la cordillera occidental, o si Brad Pitt  les contara cómo  lo 
hace  por  los  ríos  de Montana.  Desde  pequeños  nos  enseñaron  a  querer  ciertas  cosas  y  a 
rechazar  ciertas otras, dependiendo de nuestros padres, nuestro  colegio o  simplemente  de 

http://www.youtube.com/watch?v=F8_UrXl7gjo


todo el medio en el que nos encontramos. Cada persona tiene una razón de ser y es por ello 
que ha elegido hacer lo que hace  y llevar la vida que lleva. Por el hecho de que la imagen que 
cierta persona muestra no es la esperada, surgen prejuicios en las otras, que ha veces se creen 
capaces  de  juzgar  por  lo  que  ven  a  primera  vista.  Los  prejuicios  nos  haces  ciegos  frente  a 
universos nuevos, a personas que tienen vidas diferentes y de  las cuales podríamos aprender 
constantemente. Creo que una mayor apertura de mente no solo nos permitiría comprender a 
las  otras  personas  mejor,  sino  también  tener  una  vida   más  plena,  conociendo  sobre 
experiencias ajenas para tener una visión más amplia sobre lo que es la vivir en este mundo.  
 
Juan Pablo Donoso 


